
SPEISEPLAN    

vom 08.09. bis 12.09.2025  

 

Wir wünschen einen guten Appetit 😊 
 

 Zu den jeweiligen Fleisch- oder Fischgerichten 

servieren wir stets eine vegetarische Alternative 

und regelmäßig variierenden Nachtisch.  

Montag     Chili con Carne Obst/ Rohkost 

Dienstag  
Tortellini mit 
Tomatensoße 

Obst/ Rohkost 

 
Mittwoch 

Blumenkohlstampf mit 
Fischstäbchen 

 
Obst/Rohkost 

 
Donnerstag  

Currywurst mit 
Pommes 

 
Rohkost 

Freitag  
Kartoffelrösti mit 

Apfelmus/Kräuterquark 

 
Obst/Rohkost 



SPEISEPLAN    

vom 15.09. bis 19.09.2025 

 

Wir wünschen einen guten Appetit 😊 
 

 Zu den jeweiligen Fleisch- oder Fischgerichten 

servieren wir stets eine vegetarische Alternative 

und regelmäßig variierenden Nachtisch.  

Montag Lasagne Obst/ Rohkost 

Dienstag  
Spaghetti mit 
Tomatensoße 

Obst/Rohkost 

 
Mittwoch 

Kartoffeln mit 
Lachsquark/Apfelmus 

 
Obst/Rohkost 

 
Donnerstag  

Hähnchencurry mit 
Reis 

 
Rohkost 

Freitag  
Würstchen mit 

Pommes 

 
Obst/Rohkost 

 


